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SISSEL® SITFIT® Plus

Menestyksekäs Sitfit Plus sisältää 

nyt kaksi toimintoa!

• Täydellinen yhdistelmä istuinkiilasta ja 

	 ilmatäytteisestä istuinalustasta

• Ergonomisesti paranneltu muoto 

  yhdistää tehokkaan istumisen sekä 

  erinomaisen mukavuuden

• Tehokas ja dynaaminen istunta 

  vähentää yläkehoon kohdistettua 

  painetta ja harjoituttaa selkälihaksia

• Edistää ryhdikästä asentoa

• Soveltuu myös selän sekä lantion 

  lihaksiston harjoittamiseen

• Mukana pumppu, jolla paineen voi

  säätää itselleen sopivaksi, sekä 

  harjoitusohjelmia sisältävä juliste

• Ei sisällä lateksia

• Värit: punainen ja musta

• Ø 37 cm, sama koko teini-ikäisille 

  ja aikuisille

Tuki reisille edessä
• Uusi reisituki tekee istumisesta
  vakaampaa
• Mainio tuki istuttaessa 
  pitkiä aikoja

Pyöreä puoli edessä
• Tehokasta ja dyynaamista 
  istumista
• Soveltuu harjoituksiin ja kun 
  istuminen on lyhytaikaista

Tuotenumero	 Tuote

160.074	 Sissel® Sitfit Plus - punainen tai musta	€ 42,90/34,88

Harjoituskuvasto

SISSEL® SITFIT®

 
Tehokasta istumista Sissel Sitfit- istuimella. 

Tehokas tapa treenata selkälihaksia.

• Tehokas, dynaaminen istuin sekä istuinapu

• Vähentää yläkehoon kohdistuvaa painetta 

  ja auttaa parantamaan selkälihaksia

• Lantion ja selän lihaksiston harjoittamiseen

• Parantaa jalkojen lihaksia

• Estää selkävaivoja sekä oikaisee väärän ryhdin

• Venttiili mahdollistaa paineen säätämisen 

  käyttäjälle sopivaksi

• Mukana harjoitusjuliste

Erittäin suosittu 
Sissel Sitfit nyt 
uudella pinta-
rakenteella!

Tuotenumero	 Tuote

160.114	 Sissel® Sitfit, 36 cm, sininen	 € 38,90/31,63

Harjoitus-
kuvasto

Yksi kuvaston monesta 
harjoitusehdotuksesta.

Suuremmat nystyrät pohjassa 
stimuloivat kehoa ja lisäävät 
havaintokykyä.

Tuotenumero	 Tuote

162.030	 Sissel® Balancefit, punainen	 € 39,90/32,44

SISSEL® Balancefit
 
Monikäyttöinen harjoitusväline, jonka avulla parannat 
tasapainoa, koordinaatiokykyä, lihaskuntoa ja verenkiertoa.
• Ilmalla täytettävässä Balancefit tyynyssä on kahden paksuisia ihoa 
stimuloivia nystyröitä • Soveltuu myös jalkapohjahierontaan
• Hierova vaikutus parantaa verenkiertoa • Ilmanpaineen voi säätää 
yksilöllisesti sopivaksi venttiilin avulla • ø 34 cm • Kaksi värivaihtoehtoa

Tuotenumero	 Tuote

162.051	 Sissel® Balance Board	 € 35,90/29,19

SISSEL® Balance Board

SISSEL® Balance Board Pro

Tuotenumero	 Tuote

162.053	 Sissel® Balance Board Pro	 € 53,90/43,82

Tuotenumero	 Tuote

120.021	 Sissel® Sit Special 2 in 1	 € 74,90/60,89

SISSEL® Sit Special

Ergonomisesti ja anatomisesti täydellinen istuma-

asento • Vähentää selkärankaan sekä välilevyihin 

kohdistuvaa painetta • Ainutlaatuinen silta sekä kaksi 

anatomisesti muotoiltua syvännettä kohentavat istuma-asentoa tehden 

istumisesta miellyttävämpää ja ryhdikkäämpää • Saatavana sinisenä ja 

harmaana • Koko: 43 x 40 x 9 cm

Tasapaino ja koordinaatioharjoituksiin

• Parantaa koordinaatiokykyä ja motoriikkaa • Soveltuu erityisesti ala- 

ja keskivartalon lihaksien harjoittamiseen • Koko: Ø 40 cm, 8 cm korkea

Vaativampiin tasapaino- ja 

koordinaatioharjoituksiin

• Puinen tasapainolauta monipuoliseen ja 

  tehokkaaseen tasapainoharjoitteluun

• Lisää jatkuvasti harjoittelun vaikeusastetta,

  ilman että vaihdat harjoitusvälinettä

• Liukumaton pintamateriaali

• Koko: Ø 40 cm, 8 cm korkea
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Tuotenumero	 Tuote

161.008	 Sissel® Spiky Ball, keltainen (8 cm), 2 kpl		 € 11,90/9,67
161.009	 Sissel® Spiky Ball, punainen (9 cm), 2 kpl		 € 14,90/12,11
161.010	 Sissel® Spiky Ball, sininen (10 cm), 2 kpl 		 € 16,90/13,74

SISSEL® Spiky-Ball

Nopea ja helppo tapa hieroa 

- missä ja milloin vain!

• Jännittyneiden lihasten hierontaan

• Edistää verenkiertoa

• Sissel Spiky Rollers-hierojat sopivat mainiosti refleksologiaan

• Yksiosainen, venttiilillä varustettu

• Kestää vuosien käyttöä

• Edullinen kahden tuotteen paketti

SISSEL® Funmassager

Koe syvä rentoutuminen!

• Pieni ja käytännöllinen hieroja

• Mahdollistaa sekä pinnallisen 

  että syvän hoidon niskalle ja selälle

• Soveltuu hyvin 

  trigger-pisteterapiaan 

• Helppoja ja toimivia sovelluksia

• Parantaa verenkiertoa sekä 

  rentouttaa lihaksia

Tuotenumero	 Tuote

161.002	 Sissel® Funmassager	 € 7,90/6,42

Soveltuu hyvin trigger-

pisteterapiaan 

Tuotenumero	 Tuote

162.052	 Sissel® Spiky Twin Roller	 € 28,90/23,50

SISSEL® Spiky Twin Roller

Mahdollistaa tehokkaan, mutta kuitenkin 

yksinkertaisen hieronnan

• Jännittyneille lihaksille ja  lihaskireyden hoitoon

• Hieroo erinomaisesti selkärangan viereisiä pitkiä lihaksia

• Edistää verenkiertoa ja stimuloi aineenvaihduntaa

• Parantaa lymfaattista kiertoa

• Sopii myös refleksologiaan

• Kestää vuosien käyttöä

SISSEL® Sit Ring

Mukavaa ja paineetonta istumista missä vain!

• Toimii makuu- ja painehaavojen hoidossa sekä niiden 

  ennaltaehkäisemisessä

• Lievittää peräpukamien aiheuttamaa kipua

• Soveltuu aikuisille, joille istuminen on leikkauksen tai 

  synnyttämisen jälkeen kivuliasta ja epämukavaa. 

• Materiaali luonnonystävällistä polyuretaanivaahtomuovia

• Voidaan käyttää wc-istuimen päällä

• Säilyttää muotonsa, on palonkestävä, eikä aiheuta allergiaa 

• Päällinen 100% froteeta, konepestävä

• Koko: Ø 45 cm (ulkoreuna),  Ø 11 cm (sisäreuna)

Tuotenumero	 Tuote

121.017	 Sissel® Sit Ring, mukana froteepäällinen, valk.	 € 42,90/34,88
121.017.01	 Sissel® Sit Ring päällinen, valk.		  € 16,90/13,74

Tuotenumero	 Tuote

121.015	 Sissel® Back, sininen		  € 56,90/46,26

SISSEL® Back

Hoitaa erityisesti autolla 

ajamisesta rasittunutta/

kipeytynyttä selkää

• Tekee istumisestasi ryhdikkäämmän ajaessasi autoa

• Helppo ja nopea asettaa jokaiseen penkkiin kahden vahvan vyön ansioista

• Sissel Back ohjaa selkärangan oikeaan asentoon

• Huom. Älä käytä, jos istuimessa on sivuturvatyynyt

• Saatavilla sinisenä ja harmaana • Koko: 33 x 33 cm

Tuotenumero	 Tuote

600.084	 Sissel® Pomppiva poro  € 39,90/32,44

SISSEL® Pomppiva Poro

Lapset nauttivat leikin varjolla 

tapahtuvasta liikkumisesta. 

Pomppivan poron hurmaava ulkonäkö 

rohkaisee lapsia aktiiviiseen 

leikkimiseen!

• Tukee ja kehittää koordinaatiota ja tasapainoa

• Vankkaa ja kestävää materiaalia

• 35 cm korkea

• Punainen

Oikein! Väärin!


